
 

 

 

Einladung zur Präsenz-Schulung: 

Brandschutzhelfer:in gemäß ASR - Erstschulung 
 
Referent: Trainer der DEKRA Akademie GmbH  
 

Termin: Mittwoch, 30. September 2026, 8:30- ca. 12:30 Uhr 

 

 
Theoretische und praktische Inhalte der Schulung 

1. Grundlagen im Brandschutz: 

- Rechtliche Grundlagen des Brandschutzes 

- Physikalisch-chemische Grundlagen der Verbrennung und des Löschens 

- Vorbeugender Brandschutz in Gebäuden 

- Ziele, Organisation und Methoden des betrieblichen Brandschutzes 

- DIN 14096: Brandschutzordnung Teil A – C 

2. Brandschutzunterweisung: 

- Brandmeldeeinrichtungen; Kennzeichnung 

- Abwehrender Brandschutz: Verhalten im Brandfall, Brandbekämpfung mit Feuerlö-
schern 

- Personenbezogene Gefahren durch Brände und persönliche Schutzmaßnahmen 

- Rettung von Personen, Einleitung der Evakuierung von Gebäuden, Rettungswege 

- Alarmierung, Einweisung und Unterstützung der Hilfskräfte (z.B. Feuerwehr) 

3. Praxis: 

- Unterweisung an einem Handfeuerlöscher 

- Löschtaktik bei Löschversuchen 

- Löschübungen mit handbetätigten Feuerlöscheinrichtungen 

Rechtliche Grundlagen 

- § 10 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) 

- Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) Vorschrift 1 und 205-023 

- Technische Regel für Arbeitsstätten (ASR) ASR A2.2, Abs. 7.3 

Empfohlene „Persönliche Schutzausrüstung (PSA)“ für Teilnehmer:innen 

Für die praktische Übung ist angemessene Kleidung (z.B. lange Hosen, Arme nach 
Möglichkeit abgedeckt, festes Schuhwerk) mitzubringen bzw. zu tragen. 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Carsten Wohlfeil 
 
 
 

 



 

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzinformationen für Fortbildungsteilnehmer:innen unter 
www.apothekerverein-saar.de/fortbildung 

 

Übersicht über die organisatorischen Einzelheiten 
 

 

Seminarart Präsenz-Seminar mit praktischen Übungen 

Zielgruppe alle Berufsgruppen 

Referent Trainer der DEKRA Akademie Saarbrücken 

Termine Mittwoch, 30. September 2026 

Seminardauer 8:30 bis ca. 12:30 Uhr 

Tagungsort 
DEKRA Akademie GmbH 
Lebacher Strasse 4 
66113 Saarbrücken 

Anmeldungen 
 

Bitte melden Sie sich auf der Homepage des SAV an. 
Sie erhalten dann eine Anmeldebestätigung. 
https://www.apothekerverein-saar.de/fortbildung/  

Anmeldefrist 22. September 2026 

Teilnehmerzahl 
 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, die Anmeldungen 
werden nach der Reihenfolge ihres Einganges berück-
sichtigt. 

Teilnehmergebühr 
 
 

Die Teilnehmergebühr beträgt 175,00 € zzgl. 19% 
MwSt. = 208,25 €. Der Betrag ist nach Erhalt der Rech-
nung zu überweisen.  

Vorbereitung und 
Durchführung 

SAVG - Saarländischer Apothekerverein & Co. GmbH 

Hinweis 

Wir weisen darauf hin, dass wir die Fortbildung in Zu-
sammenarbeit mit der DEKRA veranstalten. Erforderli-
che Daten der Teilnehmer:innen werden nur im Rah-
men dieses Seminars von der DEKRA verarbeitet. 
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