
  

Einladung zum Seminar: 

Medizinische Kompressionsstrümpfe - Zertifikationsseminar 
 
Referentin: Frau Sonja Engelhardt 
 

Termin:  Mittwoch, 11. März 2026, 9.00-18.00 Uhr 

 Mercure Hotel Saarbrücken Süd, Zinzinger Straße 9, 66117 Saarbrücken 

 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

 

Die effektivste Therapie bei Venenleiden ist die Kompressionstherapie. Fundiertes 
Wissen auf diesem Gebiet ist daher von großer Bedeutung. Sowohl die medizini-
schen Grundkenntnisse als auch die praktische Fähigkeit des Anmessens und der 
Anziehtechnik sind Voraussetzung für eine qualifizierte Beratung.  

In dem Seminar "Medizinische Kompressionsstrümpfe", das wir in Zusammenarbeit 
mit der Firma Belsana durchführen, werden diese Kenntnisse und Fertigkeiten ver-
mittelt. Die Teilnehmer, die das Seminar besuchen, erhalten im Zusammenhang mit 
der Veranstaltung „Retaxationen vermeiden - Die Tücken des Taxierens“ ein Zertifi-
kat, das als Nachweis der Fachkenntnis akzeptiert wird. 

Da es sich um ein Ganztagsseminar handelt, wird auch für entsprechende Verpfle-
gung gesorgt: In der Teilnahmegebühr sind ein Mittagessen sowie Kaffee und Ge-
tränke enthalten. Wir möchten Sie zu diesem Seminar ganz herzlich einladen. 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Carsten Wohlfeil 

 

 
 
 
 
 

Die Veranstaltung ist von der AKdS mit 9 Punkten in der Kategorie 1a akkreditiert. 



Übersicht über die organisatorischen Einzelheiten 
 

 

Seminarart Schulungskurs mit praktischer Demonstration 

Zielgruppe alle in Apotheken tätigen Berufsgruppen 

Referentin Frau Sonja Engelhardt, Firma Belsana 

Termine Mittwoch, 11. März 2026 

Seminardauer 9.00 bis ca. 18.00 Uhr 

Tagungsort 
Mercure Hotel Saarbrücken Süd 
Zinzinger Straße 9 
66117 Saarbrücken 

Anmeldungen 
Bitte melden Sie sich auf der Homepage des SAV an. 
Sie erhalten dann eine Anmeldebestätigung. 

Anmeldefrist 06. März 2026 

Teilnehmerzahl 
 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, die Anmeldungen 
werden nach der Reihenfolge ihres Einganges berück-
sichtigt. 

Teilnehmergebühr 
 
 
 
 
 

Die Teilnehmergebühr beträgt 110,- Euro zzgl. 19 % 
MWSt. = 130,90 Euro.  
Der Betrag ist nach Erhalt der Rechnung zu überwei-
sen: 
In der Gebühr sind die Kosten für Konferenzgetränke 
sowie den Pausenimbiß enthalten. 

Vorbereitung und 
Durchführung 

SAVG - Saarländischer Apothekerverein & Co. GmbH 

Datenschutz 

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzinformationen für 

Fortbildungsteilnehmer:innen unter 

www.apothekerverein-saar.de/fortbildung.  

Mit Ihrer Teilnahme an dem Seminar werden Ihre per-

sonenbezogenen Daten (Teilnahmeliste) an die Firma 

Belsana zum Zwecke der Dokumentation übermittelt. 

Sie haben die Möglichkeit, gegen die damit verbundene 

Datenverarbeitung bei uns Widerspruch einzulegen. 

 

 

http://www.apothekerverein-saar.de/fortbildung


PROGRAMM 
 

9.00 Uhr: Soziale Zahlen und Daten: Tübinger Studie/ Baseler Studie 

9.30 Uhr: Medizinische Grundkenntnisse 

   - Herzkreislauf und Beinvenen 

- Antriebskräfte der venösen Zirkulation inkl. Wadenmuskelpumpe und 

   Fußgelenkpumpe 

   - Beinleiden 

   - Ursachen und Risikofaktoren 

11.00 Uhr: Kaffeepause 

11.15 Uhr: Therapiemöglichkeiten 

   - Medikamentöse Therapie 

   - Kompressionsverbände 

   - Medizinische Kompressionsstrümpfe: 

   Indikation, Kompressionsklassen und Druckverläufe 

12.15 Uhr: Mittagspause 

13.15 Uhr: Produktübersicht 

   - Kompressionsstrümpfe 

   - Kompressionsstrumpfhosen: 

    Herstellung und Material 

    Gütezeichen-Qualitätsnorm 

    Körper-Maßtabelle 

14.15 Uhr: Anwendungstechniken und Patientenberatung 

   - Ausmessen von medizinischen Kompressionsstrümpfen 

   - Praktische Übungen 

15.15 Uhr: Kaffeepause 

15.30 Uhr:  - Fortsetzung der praktischen Übungen 

17.30 Uhr:  - Behandlung und Pflege von medizinischen Kompressionsstrümpfen 

   - Organisatorische Hilfsmittel 

 

Ende ca. 18.00 Uhr 


